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اعد | مركر العلم  ال ه  مك

 رعا أں س  رر  دا: مں ك ی  هللرعا  ط المسط حال
سمّه  یال داٮ  وما المس ، ه الصح

ه عل الم راراٮ ال د ح س ادراً، مں ال ر  ص، وهو ح ار الس  ح أں ی ع هللرعا  ط المسط حال
اطعه حدد ه. وكل ما  ل رع ّ سح ها، وأں اد حطع هو اس ا لم إد ه ص ح ه الس ه ورعاصح

ا  كولوم ی  (representation agreement) ل م ال ه  ا  ل ا م ، اصه ها وأسماءها الحدا  مس
(power of attorney for personal care) ه ص ح الس هللرعا ل الرسمیوكوال ه  طار ال

یال ح ماد ال عں صله  وم ، ه المال ؤوں للس ل الرسمیوكال عں صله  م داٮ  ە المس و. وهدار  أو ی 
(CRA) هد الك راداٮٕا ووكاله (Service Canada) دا ك دمه دمها ح حس

https//oasguideca/ar/library/advance-care-planning : ر  ٕرأ علی ا06-10-2026. ا : عه ر مراح ٓاح حار 

ه الصح هالرعا طی ع أحدها ، داٮ  مس عه أر ص ار السں و لكار  ل أودل
لكاٮ للمم ل الرسمیوكال واع مں ٔا ه   ار السں لك صصه المح دماٮ والح رامح و للار  ل أودل ص

continuing) لكاٮ مر للممالمس ل الرسمیوكال  (power of attorney for property)
. ه المال راراٮ ال د ح ه أں   ص المسمّی ح ح للس  (power of attorney for property

د َّ ل المحدود موكوال ، ه ل الع درەم العه سل ّو ى ص الد ح ما دام الس ٕا ح السلطه م  ل العاموكوال
ه أں   ص المسمّی ح ح للس  وهو . ه ص ح الس هللرعا ل الرسمیوكع هو ال د الرا  والمس .ما ه طر
مهوالس السكں  ه عل الم راراٮ ها ال وم ، ه ل ه العدر ع د المو   ا إد ه ص ح الس هالرعا راراٮ د ح

. ه الصح هس والرعاوالمل ه د ع وال ه ص ح الس ه ا ط وال
ول اً. و محام ی ع  ا ه والكلمه ،(attorney) لسمّی الوك ُ ە السلطه ح هد م ُ ى ص الد ح والس

 حو .ٍأو مع محام ، ه حكوم ح ماد  موعه دام مح حاس  ًا ا إعدادە مح مكں ل الرسمیوكال و إںار  أو
هللرعا ً وك ّعد ل لٔعلی ا ه و61 س ، لكاٮ للمم ً وك ّعد ل لٔعلی ا ه ص 18 س ح عمر الس كوں أں

عص اد حهم ا مك لهٔراد العا ٔا و إںار  ول أو  ، ه ص ح الس هل للرعاوك ا ه كں ا لم وإد . ه ص ح الس
هعلی الرعا ه  الموا وں ا  مں یٔا  لهٔراد العا ٔ ا الدور هد أں ار السں ل كح دل وصو .كلها  ، راراٮ ال

(Health Care Consent Act) ه الصح

اٮ  ل الرع ّ سحو ًد  رار  ع صا سمّی هللرعا  ط المسط حال
ص أں ح للس مكں ه أمر ٔا  هللرعا  ط المسط حال (Health Canada) هد الك الصحه ارە ور ص
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م ال ی  ر ك  مل ال س وهو .رط ح ص مرص ح س عد  واصله وأں ، دە ح صحه ه وهو  وم
ه   عطس  ل، لو   المس ی  ه ص ح والس ه الصح هالرعا  ه عل الم اٮ  الرع ه ا وك ه ص ح الس

substitute decision) لد رار ال ع ال سمّی صا ُ ها  رر ح  ى ص الد ح ها. والس ر ع  ع ص ال ح الس
رار ال اد حا اً عں ر عاح صالمر ا كاں إد ٕرر ا   ص ح ا الس هد إں هد الك الصحه ارە ول ور و maker)

.سه   

ل الصحیل أو الوك أو المم ،(medical proxy) ی ل الطا الدور الوك سمّی هد ُ د ، المكاں حسو
الصحه ارە ر ور  سو . ه ص ح الس هللرعا ل الرسمیوكأو ال ،(health representative or agent)

ع رار صا ه سم أو هللرعا  ط المسط حال أں س  اص ه الح و ا  مل ٕوا اطعه لكل م إلی أں هد الك
. ل ح ح ماد وال المصطلحاٮ وإں ، ه سر م  ع ں وا ە ال هد اً إں صٔول ا ل. ود 

ماٮعل ص وإعطاء ال ح س ه سم ں   صل   ه  طار ا ال  كولوم
د ح ًصا ح س (representation agreement) ل م ال ه  ا  ا سمّی ، ه  طار ا ال  كولوم ی 

ول و . ه و مك ماٮعل مں ص  أں مكںاً، و ر عاح الع ح ال ا أص إد ه ص ح والس ه الصح هالرعا راراٮ
. ه المال ؤوں للس ه    الرو ٕدارەعلی ا اً سلطه صٔح ا م ُ أں ، ٮالحا عص ی  ، مكں ل المم إں اطعه الم

هالرعا ماٮعل عطی هو  . ه ل  مح ه طر عمل  (advance directive)  ه المس  وحأما ال
ل د ی  ه المطلو هالرعا  عل  دما عها ع   أں  ح ى الد ، ه الصح هدّم الرعا لم رە اس م ه الصح

. الو
ع سأل صا أں ه الصح هدّم الرعا لم مكں ،ل مم سمَّ أى ُ ولم ه الصح هالرعا أں س  رار م لر دما وع

ه المال ؤوں وللس . سألوں ُ د ں اص الد ح ٔسا  صالا اٮ ا   مع ح اطعه رح الم  اً. و  ٔمو ًد  رار
enduring) مٔالدا ل الرسمیوكسمّی ال ُ ًص  داً م  مس ه  طار ا ال  دم كولوم حس ، ه  و ا وال
مكں ،2011 ر م  1 س د وم . ه ل ه العدر ص ح د الس   ا مر إدس وهو ،power of attorney)
محامٍ أو كا ارە ر اً دوں  هاً مس  وح ّعد أو أں ً مم سمّی أں ه  طار ا ال  كولوم ی  ادر ال الع لل

(notary public) عدل

ه ر المال  ع راراٮ لل صی ح ه الس وحدم ال حس  ا ر أل
ى سمّه هو الوكل ص الد ح والس ،(personal directive) صی ح ه الس  وحدها ال  ا مس ر أل سمّی

ی الط حل الع أو كلها»، م ه ر المال  ع ه ص ح الس ؤوں الس اً مںٔا» ماٮعل مل ال س أں مكںو (agent)
ه   هلد كوں أں ی ع    ر أو أك ه عمرە 18 س الع  كل ا إں ر ول أل و .ص ح الس سكں ومكاں

صی ح ه الس  وحل ال سحو . ه ووص ، ه المال ؤوں م للسٔدا ل رسمیوكو ، صی ح ه س وح : داٮ  مس
ور علی الع مں ه الصح هدّمو الرعا م مكں یصال حا اٮ ا    ل السح ط  حو . ی ا ومح ارى   اح
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.ه وحال مں ه سح   ط  ح  ه ل، لكالوك

ه الصح راراٮ ال طی ع  ه المال ؤوں للس ل الرسمیوكال
دا، ك ع حكومهر علی مو ُس و اطعاٮوالم ه درال ال ه الحكومهّأعد ، ں د الك ار السں لٌ لك ع دل ص

رها مں وع ه الصح راراٮ ال  اصه الح داٮ  المس ول إںو .لد كله وى السه علی مس   َ ر  م ال
ل، أو م اٮ  ا  أو ا ، ه أو صح ه ص ح س هاٮ وح أو ، ه رسم ٮ وك ُسمّی د ه ص ح الس راراٮ ال

ٮ وكل ال م سل داٮ  ە المس هد أں  صص. و ح الس امهٕا مكاں حس ،(mandates) اٮ صو  
هی  ه المال ؤوں العام للس ل الرسمیوكال اً أں صٔل اح الدل وصو . لكاٮ والمم ه المال ؤوں للس ه الرسم

.مٔل الداوكمر الس ما    ، ه ل ه العدر ص ح د الس   ا إد

هما  اصه ح اٮ   ر  دماں حس  هد الك راداٮٕا دا ووكاله ك دمه ح
(Service Canada) دا ك دمه لدى ح (OAS) ه وح ح الس ماں ص معاس امح ر  أدواٮ موعه مح ص
ع المعلوماٮ إلی ٕعلی ا ه  الموا ح مود   . المعاس صاح عں ه ا   صرڡ ها لمں  ں اص ح ں   ر 

(Consent to Communicate Information to an Authorized Person) ص وَّ ص م ح س
دٔواٮا موعه ول مح و . المعاس صاح عں ه ا   دا ك دمه مع ح حدٮ أں  ص ح سمح لس (ISP1603)

ر ّ ع ع، أو أں الد واں ر ع ّ ع أو أں ، اٮ ٕعاا اٮ دّم طل  أں  ص ح الس ل سمح لد  ح مود ا ال هد إں
. ه ر طاع الصا

ا هد طلو . ل د مں ًد  (trustee) ّوصی ں َّع ُ د ،ه ؤو س ادراً علی إدارە ص ح الس كوں  دما وع
ه  ا  مع ا ، ی ص ط ها محٔ ّ ع (Certificate of Incapability) (ISP3505) ه هٔلعدم ا هادە س

هی  .ًا صٔاص ا راؤها الح إح (CRA) هد الك راداٮٕا ولوكاله . أو مؤسسه اص أو وكاله ح ّعها وصی ّو
ی و ا ل ال ل المم ّ سحهم. و  رڡع ں الد ں   و ا ال ں ل المم ں   ل م ال ه  ا  وا ل الرسمیوككر ال د

. ه  و ا ال داٮ  المس مں ه سح رسلو لدى الوكاله Represent a Client دمه ح ی 
عه معاس أو لد صله  م إلی أوراٯ ه حاح ی  ی و  سالمس ی  ًداً صالحا  مس لهٔحمل العا د ل لد

ع كل وعلی وص اطعه علی الم مداںع ،ها  اع ص ه وطر ، داٮ  المس مں اس الم ح والمر . ی ر ص لمل
روں عملوں مع محامٍ أو كا عدل. ٓواح ، حكومی ح مود   داٮ  ە المس هد عدّوں اس ال عص   .ص ح س
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أى  هما  ط  ر  و ،(Service Canada) دا ك دمه ح دا أو مں ك حكومه ءًا مں ر ا ح لس . له  مس معلوماٮ دمه ح OAS Guides
الع ر م  ع   . اڡ ٔ أو اس طل ٔى ه ح   أى  عد  ا أں  مك  . ه أو مال ه  و ا  حهص سول ، عامه معلوماٮ اله ە الم هد . صله

ها لها.  ا م عه ر مراح ٓاح حار  اله ە الم هر هد ط ُهر، و أس ه   كل ًعادە اٮ ٕعاا


