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Cuanto cuesta una cama en cuidados
a largo plazo: como fijan Columbia
Britanica, Ontario y Alberta lo que
paga el residente

En los cuidados a largo plazo con fondos publicos, la provincia fija lo que paga
el residente. Columbia Britanica cobra hasta el 80% del ingreso después de
impuestos, Ontario cobra una tarifa diaria que puede reducirse si los ingresos
son bajos, y Alberta fija un cargo diario maximo por alojamiento. Columbia
Britanica y Ontario parten del ingreso neto que aparece en el aviso de tasacion
(Notice of Assessment), que incluye la OAS y el GIS.

Ultima revisién: 2026-10-06. Leer en linea:
https://oasguide.ca/es/library/long-term-care-costs

Lo que paga el residente parte de una linea del aviso
de tasacion

La linea 23600 de un aviso de tasacion (Notice of Assessment) muestra
el ingreso neto de una persona en el afio. El aviso de tasacién es el
documento que la Agencia de Ingresos de Canada (Canada Revenue
Agency, CRA) envia después de procesar una declaracion de impuestos.
Columbia Britanica y Ontario usan esta linea para calcular lo que paga
un residente de cuidados a largo pIazo.12 Island Health, una de las
autoridades de salud de Columbia Britanica, pide a los residentes que
presenten su declaracidon de impuestos a mas tardar el 30 de abril de
cada ano. También les pide que den su consentimiento para que la CRA
comparta la informacion de sus ingresos con el Ministerio de Salud.?

El cargo lo fija la provincia, no el hogar de cuidados. Alberta dice que
los bienes y servicios de salud en sus hogares de cuidado continuo
tienen fondos publicos y no le cuestan nada al residente.* El cargo del
residente cubre el alojamiento. En Ontario, el Ministerio de Cuidados a
Largo Plazo (Ministry of Long-Term Care) fija cada ano el copago
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méaximo.?
La Seguridad de la Vejez y el GIS son parte del
ingreso neto

La Seguridad de la Vejez (Old Age Security, OAS) se declara en la linea
11300 de la declaracion federal. El Suplemento de Ingreso Garantizado
(Guaranteed Income Supplement, GIS) se declara en la linea 14600. Las
dos lineas son parte del ingreso total.” Para 2025, una persona con un
ingreso neto antes de ajustes de $93,454 o0 menos reclama una
deduccidn igual por el GIS en la linea 25000.° Esa deduccién hace que
el GIS no pague impuestos.

La deduccién llega en el paso que sigue a la linea 23600, donde se
calcula el ingreso sujeto a impuestos.5 Por eso, el GIS no paga
impuestos, pero si cuenta en el ingreso neto en el que se basan las
tarifas de cuidados a largo plazo. A un residente cuyos ingresos son
sobre todo la OAS y el GIS se le cuenta todo ese monto.

Columbia Britanica cobra hasta el 80% del ingreso
después de impuestos

El Reglamento de Tarifas de Cuidado Continuo (Continuing Care Fees
Regulation) de Columbia Britanica define el ingreso después de
impuestos como el ingreso neto de la linea 23600 menos el impuesto
total de la linea 43500, con algunos ajustes menores, dividido entre
12.1 La provincia usa dos féormulas segun la cifra anual:’

* Ingreso anual después de impuestos de $19,500 o mas: la tarifa
mensual es el 80% del ingreso después de impuestos, dividido entre
12.

* Ingreso anual después de impuestos menor de $19,500: la tarifa
mensual es el ingreso después de impuestos menos $3,900, dividido
entre 12.

La provincia dice que la deduccién de $3,900, o $325 al mes, se fija
para que la mayoria de los residentes se queden con al menos $325 al
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mes.’ Por ejemplo, un ingreso después de impuestos de $30,000 al afo
da una tarifa de $2,000 al mes. Ademas, toda tarifa queda entre un
minimo y un méaximo.” El minimo es el total mensual maximo de la OAS
y el GIS, menos $325.1 El reglamento fija un méaximo inicial de
$3,198.50 al mes y lo sube cada 1 de enero segun el indice de Precios
al Consumidor.!

Cuando dos conyuges comparten una habitacién y los dos reciben el
GIS con la tasa de persona casada, cada uno paga una tarifa basada en
su propio ingreso después de impuestos.7 Un residente con serias
dificultades econédmicas puede pedir una reduccién temporal. Columbia
Britanica define esas dificultades como no poder pagar la comida, la
vivienda, la calefaccién, los medicamentos o la atencién de salud
necesaria.’

Ontario fija una tarifa diaria y la reduce solo en las
habitaciones basicas

Desde el 1 de julio de 2026, el copago maximo de Ontario es de $70.00
al dia por una habitacién béasica. Eso equivale a $2,129.17 al mes. Una
habitaciéon semiprivada cuesta $84.40 al dia ($2,567.17 al mes), y una
habitacion privada cuesta $100.01 al dia ($3,041.97 al mes).? La
provincia dice que todos los residentes reciben el mismo nivel de
cuidado, sea cual sea el tipo de habitacién.?

El Programa de Reduccion de la Tarifa (Rate Reduction Program) baja el
cargo a los residentes de habitaciones basicas que no pueden pagar la
tarifa completa. Las habitaciones semiprivadas y privadas regulares no
califican.? La tarifa mensual reducida es el ingreso neto dividido entre
12, menos un monto para gastos personales (comfort allowance), que
es el dinero que el residente conserva para sus necesidades
personales. Ese monto es actualmente de $149 al mes.? Primero
pueden restarse del ingreso los impuestos a pagar, los ingresos de un
Plan Registrado de Ahorro por Discapacidad (Registered Disability
Savings Plan) y un beneficio por fallecimiento del CPP. No se cuenta una
casa gue sea del residente.?
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Por ejemplo, un ingreso neto de $24,000 sin impuestos a pagar da
$2,000 al mes, menos $149, o sea $1,851. La provincia dice que una
persona sin deducciones ni exclusiones probablemente calificaria con
un ingreso menor de $27,338.2 La solicitud debe presentarse dentro de
los 90 dias siguientes al ingreso al hogar, y los residentes la renuevan
cada ano entre el 1 de julioy el 28 de septiembre.2

Alberta fija un cargo diario maximo por el
alojamiento

Alberta no usa un porcentaje del ingreso. La provincia fija un cargo
maximo por alojamiento para los hogares de tipo A, antes llamados
hogares de cuidados (nursing homes) y hospitales auxiliares (auxiliary
hospitals), y para los hogares de tipo B.% Desde el 1 de agosto de 2026,
el méximo es de $71.85 al dia por una habitacién compartida y de
$83.05 al dia por una habitacion privada. Estos montos subieron un
1.8% con respecto a las tarifas fijadas el 1 de abril de 2026.% Desde
enero de 2026, los residentes que reciben el beneficio para personas
mayores de Alberta (Alberta Seniors Benefit) o el AISH (Assured Income
for the Severely Handicapped, ingreso asegurado para personas con
discapacidad grave) se quedan con al menos $373 al mes después de
pagar el cargo.4

Las tarifas de cuidado a tiempo completo pueden
reclamarse como gasto médico

La CRA describe un hogar de cuidados (nursing home) como un centro
gue da cuidado a tiempo completo, incluida atenciéon de enfermeria las
24 horas, a personas que no pueden cuidarse solas.® Por el cuidado a
tiempo completo en un hogar asi, la CRA acepta como gasto médico
todo el monto pagado. Eso incluye la comida, el alojamiento, la
atencion de enfermeria, la administracion, el mantenimiento y las
actividades sociales, pero no los gastos personales adicionales, como la
peluquerl’a.8

Para reclamarlo se necesita un certificado aprobado del Crédito Fiscal
por Discapacidad (Disability Tax Credit, DTC), formulario T2201, o un
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certificado por escrito de un profesional médico.® Para 2025, el gasto
cuenta solo por encima del 3% del ingreso neto o de $2,834, lo que sea
menor.® Nuestra guia sobre el crédito fiscal por gastos médicos explica
cdmo se reclama. Un residente con el Crédito Fiscal por Discapacidad
aprobado puede reclamar el monto por discapacidad o las tarifas de
cuidado a tiempo completo, pero no las dos cosas. La Unica excepcién
permite reclamar hasta $10,000 de la parte de las tarifas que
corresponde a sueldos y salarios junto con el monto por discapacidad.8

Notas

1. El articulo 5 fija el cargo por cuidado residencial, el maximo inicial de $3,198.50 que
se ajusta cada 1 de enero y el minimo basado en el maximo de la OAS y el GIS menos
$325. BC Laws (Province of British Columbia), “Continuing Care Fees Regulation, B.C.
Reg. 330/97"”, current to 2026-01-13.
https://www.bclaws.gov.bc.ca/civix/document/id/complete/statreg/330 97 (consultado el
2026-10-06)

2. Las tarifas de copago rigen desde el 1 de julio de 2026. El afio del Programa de
Reduccién de la Tarifa va del 1 de julio al 30 de junio. Government of Ontario, “Paying for
long-term care”, page last updated 2026-07-10.
https://www.ontario.ca/page/paying-long-term-care (consultado el 2026-10-06)

3. Island Health, “How fees work”, page last updated 2026-07-22.
https://www.islandhealth.ca/services/community-health-services/how-fees-work
(consultado el 2026-10-06)

4. Government of Alberta, “Continuing care accommodation charges”, page last updated
2026-06-26. https://www.alberta.ca/continuing-care-accommodation-charges
(consultado el 2026-10-06)

5. Las lineas 11300 y 14600 aparecen en el paso 2 (ingreso total); la linea 25000
aparece en el paso 4 (ingreso sujeto a impuestos), después de la linea 23600. Canada
Revenue Agency, “Federal Income Tax and Benefit Information for 2025”, page modified
2026-01-20. https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/forms-publications/tax-
packages-years/general-income-tax-benefit-package/5000-g.html (consultado el
2026-10-06)

6. Canada Revenue Agency, “Line 14600: Net federal supplements paid”, page modified
2026-01-20. https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/tax/individuals/topics/a
bout-your-tax-return/tax-return/completing-a-tax-return/personal-income/line-14600-net-
federal-supplements.html (consultado el 2026-10-06)

7. La pagina explica las formulas y cémo cambian cada afio el minimo y el maximo; no
indica el minimo ni el maximo actuales en ddlares. Province of British Columbia,
“Long-Term Care Services”, page last updated 2025-01-01. https://www2.gov.bc.ca/gov/
content/health/accessing-health-care/home-community-care/care-options-and-cost/long-
term-care-services (consultado el 2026-10-06)
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8. Canada Revenue Agency, “Medical Expenses 2025 (RC4065)”, page modified
2026-01-20. https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/forms-publications/publ
ications/rc4065/medical-expenses.html (consultado el 2026-10-06)

OAS Guides es un servicio de informacién independiente. No formamos parte del
Gobierno de Canadé ni de Service Canada, ni tenemos ninguna relacién con ellos. Este
articulo ofrece informacién general, no asesoramiento legal ni financiero. No podemos
garantizar ningun resultado de una solicitud o una apelacién. Los montos de los
beneficios cambian, por lo general, cada tres meses; este articulo muestra la fecha de
nuestra ultima revision.
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