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Padres patrocinados y la OAS: la
pensión, el GIS y los años del
patrocinio
Un padre, una madre, un abuelo o una abuela patrocinados para venir a
Canadá pueden recibir una pensión parcial de la Seguridad de la Vejez (Old
Age Security, OAS) después de 10 años de residencia a partir de los 18 años.
Desde el 1 de octubre de 2025, el Suplemento de Ingreso Garantizado
(Guaranteed Income Supplement, GIS) y la Asignación no se pagan durante
todo el patrocinio, que dura 20 años fuera de Quebec y 10 años en Quebec.
Cuatro situaciones, como el fallecimiento del patrocinador, terminan antes esa
prohibición.

Última revisión: 2026-10-06. Leer en línea:
https://oasguide.ca/es/library/sponsored-parents-and-oas

Un cambio de 2025 cerró el camino de los 10 años
hacia el GIS
Desde 1996 hasta 2025, la Ley de Seguridad de la Vejez (Old Age
Security Act) bloqueaba los beneficios que dependen de los ingresos
solo a los inmigrantes patrocinados con menos de 10 años de
residencia en Canadá.1 Por eso, un padre o una madre patrocinados
con bajos ingresos podían solicitar el Suplemento de Ingreso
Garantizado (GIS) después de 10 años, aunque el patrocinio siguiera
vigente. El Parlamento cambió esa regla en 2014, en la División 27 de
la Ley N.º 1 del Plan de Acción Económico de 2014 (Economic Action
Plan 2014 Act, No. 1). Luego, el gobierno fijó el 1 de octubre de 2025
como el día en que el cambio entró en vigor.1

Con la regla actual, una persona que está bajo un acuerdo de patrocinio
no puede recibir el GIS, la Asignación ni la Asignación para
Sobrevivientes durante todo el tiempo que dure el acuerdo.2 Estos tres
pagos dependen de los ingresos, es decir, el monto depende de los
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ingresos de la persona. El cambio afecta solo a estos beneficios que
dependen de los ingresos.1 La pensión de la Seguridad de la Vejez
(OAS) es diferente, porque se basa en los años vividos en Canadá.3

Los padres y los abuelos se patrocinan por 20 años
fuera de Quebec
El acuerdo de patrocinio es un compromiso (undertaking): la promesa
que el patrocinador hace a Inmigración, Refugiados y Ciudadanía
Canadá (Immigration, Refugees and Citizenship Canada, IRCC) de
mantener económicamente a las personas que patrocina. Ese apoyo
cubre la comida, la ropa, la vivienda y las necesidades de salud que los
servicios públicos de salud no pagan, como la atención dental y el
cuidado de los ojos.4 El patrocinador también tiene que asegurarse de
que el padre o la madre no necesite asistencia social. Si de todas
formas la recibe, el patrocinador tiene que devolverla.4

Para los padres y los abuelos, el compromiso dura 20 años, o 10 años si
el patrocinador vive en Quebec. Empieza el día en que el padre o la
madre se hace residente permanente.4 IRCC dice que el patrocinador
sigue siendo responsable durante todo el período, aunque el padre o la
madre se haga ciudadano canadiense. Lo mismo pasa si la relación
cambia o si el patrocinador tiene problemas de dinero, como perder el
trabajo.4

La duración del compromiso ahora fija la fecha en que empieza el GIS
para la mayoría de los padres patrocinados. Por ejemplo, un padre que
se hace residente permanente en Ontario a los 62 años está
patrocinado hasta los 82. El mismo padre, patrocinado desde Quebec,
estaría patrocinado hasta los 72.

La pensión de la OAS exige 10 años de residencia
después de los 18 años
Una persona que vive en Canadá necesita al menos 10 años de
residencia en Canadá después de los 18 años para recibir la OAS. Una
persona que vive fuera de Canadá necesita al menos 20 años.3 Quien
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tiene menos de 40 años recibe una pensión parcial, que se calcula
dividiendo los años vividos en Canadá entre 40.3

De octubre a diciembre de 2026, la pensión completa de la OAS es de
hasta $762.50 al mes para personas de 65 a 74 años.5 Por ejemplo, un
padre con 12 años en Canadá recibiría 12/40 de ese monto, es decir,
$228.75 al mes. Un padre que llega a los 62 años cumple 10 años de
residencia a los 72, así que una OAS basada solo en los años en Canadá
no podría empezar antes de esa edad.

Los acuerdos de seguridad social pueden contar el
tiempo en el extranjero, pero no aumentan el monto
Canadá tiene acuerdos de seguridad social con varios países. Con
algunos acuerdos, los períodos de residencia o de aportes en el otro
país pueden contar como residencia en Canadá para la OAS.6 Esos
períodos ayudan a cumplir el mínimo de 10 años. Pero el pago se sigue
basando solo en los años de residencia en Canadá después de los 18
años. El propio gobierno da el ejemplo de una persona llamada Thomas
que vivió en Canadá 16 años y recibe 16/40 de la pensión completa.6

Cada acuerdo es diferente. Con el acuerdo con la India, vigente desde
el 1 de agosto de 2015, los períodos de aportes al plan de pensiones de
la India que la página llama EPS pueden contar como residencia en
Canadá.7 El gobierno describe el acuerdo con China como un acuerdo
limitado. Trata de los trabajadores enviados de un país al otro y de los
aportes por ese mismo trabajo, y la página no dice nada sobre la OAS.8

Contar años del extranjero tampoco cambia la regla del patrocinio, que
se aplica durante todo el acuerdo.2

Cuatro situaciones terminan la prohibición del GIS
antes de que acabe el patrocinio
Service Canada indica cuatro situaciones en las que una persona
patrocinada puede recibir el GIS antes de que termine el patrocinio. El
patrocinador:

• ha fallecido
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• está en prisión por más de 6 meses

• ha sido condenado por un delito contra la persona patrocinada

• se ha declarado en bancarrota personal

La orden de 2025 describe las mismas cuatro situaciones.12 La lista no
incluye que el patrocinador pierda el trabajo, se mude o tenga un
conflicto familiar, e IRCC dice que el compromiso sigue vigente en esos
casos.4 La Asignación (Allowance), un pago para algunas personas de
60 a 64 años cuyo cónyuge recibe la OAS y tiene derecho al GIS, tiene
una condición más amplia. Ni la persona que la solicita ni su cónyuge
pueden estar bajo un acuerdo de patrocinio.9

El cambio de 2025 también trajo reglas de transición. Protegen a las
personas que ya tenían derecho a estos beneficios antes del 1 de
octubre de 2025.1 También cubren a algunas personas bajo un acuerdo
de 10 años para padres o abuelos. Quienes cumplían el requisito de
residencia pero no habían presentado la solicitud, o tenían una solicitud
en trámite, antes de esa fecha pueden tener derecho todavía.1

La diferencia entre una pensión parcial y el GIS le
corresponde al patrocinador
Para un padre con una pensión parcial pequeña y pocos otros ingresos,
el GIS sería muchas veces el pago más grande. De octubre a diciembre
de 2026, el GIS para una persona sola es de hasta $1,138.90 al mes.5

Con la regla actual, ese pago no está disponible hasta que termine el
compromiso o pase una de las cuatro situaciones. Mientras tanto, el
compromiso hace al patrocinador responsable de las necesidades
diarias del padre o la madre.

Las reglas dejan varias preguntas al caso de cada familia. Entre ellas, la
fecha en que termina el compromiso, si cuenta un país con acuerdo y si
se aplican las reglas de transición. Service Canada tiene el expediente y
toma la decisión, y OAS Guides solo explica las reglas publicadas.

Notas
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1. La nota explicativa describe la regla vigente desde 1996, el cambio de los patrocinios
de padres y abuelos de 10 a 20 años (excepto en Quebec) en enero de 2014, las cuatro
situaciones que terminan el patrocinio y las disposiciones de transición. Government of
Canada (Canada Gazette, Part II, Vol. 159, No. 6), “Order Fixing October 1, 2025 as the
Day on Which Division 27 of the Economic Action Plan 2014 Act, No. 1 Comes into Force
(SI/2025-21)”, published 2025-03-12.
https://gazette.gc.ca/rp-pr/p2/2025/2025-03-12/html/si-tr21-eng.html (consultado el
2026-10-06)
2. Government of Canada, “Guaranteed Income Supplement - Do you qualify”, page
modified 2026-10-01. https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/old-ag
e-security/guaranteed-income-supplement/eligibility.html (consultado el 2026-10-06)
3. Government of Canada, “Old Age Security - How much you could receive”, page
modified 2026-09-29. https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/old-ag
e-security/benefit-amount.html (consultado el 2026-10-06)
4. Immigration, Refugees and Citizenship Canada, “What it means to be a sponsor”, page
modified 2025-07-28. https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/servic
es/immigrate-canada/family-sponsorship/sponsor-parents-grandparents/undertaking.htm
l (consultado el 2026-10-06)
5. Government of Canada (Employment and Social Development Canada), “Maximum
Benefit Amounts and Related Figures: CPP (2026) and OAS (October to December
2026)”, page modified 2026-09-29. https://www.canada.ca/en/employment-social-develo
pment/programs/pensions/pension/statistics/2026-quarterly-october-december.html
(consultado el 2026-10-06)
6. Government of Canada, “Eligibility - Pensions and Benefits”, page modified
2026-01-09. https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/cpp/cpp-internat
ional/eligibility.html (consultado el 2026-10-06)
7. Government of Canada, “India - Pensions and Benefits”, page modified 2025-05-26. ht
tps://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/cpp/cpp-international/india.ht
ml (consultado el 2026-10-06)
8. Government of Canada, “China - Pensions and Benefits”, page modified 2025-04-10. h
ttps://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/cpp/cpp-international/china.ht
ml (consultado el 2026-10-06)
9. Government of Canada, “Allowance - Do you qualify”, page modified 2026-10-01. http
s://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/old-age-security/guaranteed-inco
me-supplement/allowance/eligibility.html (consultado el 2026-10-06)

OAS Guides es un servicio de información independiente. No formamos parte del
Gobierno de Canadá ni de Service Canada, ni tenemos ninguna relación con ellos. Este
artículo ofrece información general, no asesoramiento legal ni financiero. No podemos
garantizar ningún resultado de una solicitud o una apelación. Los montos de los
beneficios cambian, por lo general, cada tres meses; este artículo muestra la fecha de
nuestra última revisión.


