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Quanto custa uma cama em cuidados
continuados: como a Colúmbia
Britânica, o Ontário e a Alberta fixam
a parte do residente
Nos cuidados continuados com financiamento público, é a província que fixa o
que o residente paga. A Colúmbia Britânica cobra até 80% do rendimento
após impostos, o Ontário cobra uma tarifa diária que pode ser reduzida para
quem tem baixos rendimentos, e a Alberta fixa uma taxa diária máxima de
alojamento. A Colúmbia Britânica e o Ontário partem ambos do rendimento
líquido indicado no Aviso de Liquidação (Notice of Assessment), que inclui a
OAS e o GIS.

Última verificação: 2026-10-06. Ler online:
https://oasguide.ca/pt/library/long-term-care-costs

A parte do residente parte de uma linha do Aviso de
Liquidação
A linha 23600 de um Aviso de Liquidação (Notice of Assessment)
mostra o rendimento líquido da pessoa no ano. O Aviso de Liquidação é
o documento que a Agência de Receitas do Canadá (Canada Revenue
Agency, CRA) envia depois de processar uma declaração de impostos.
A Colúmbia Britânica e o Ontário usam ambos esta linha para calcular o
que paga um residente de cuidados continuados.12 A Island Health,
uma das autoridades de saúde da Colúmbia Britânica, pede aos
residentes que entreguem a declaração de impostos até 30 de abril de
cada ano. Pede-lhes também que autorizem a CRA a partilhar a
informação sobre o seu rendimento com o Ministério da Saúde.3

A taxa é fixada pela província, não pelo lar. A Alberta diz que os bens e
serviços de saúde nos seus lares de cuidados continuados são
financiados pelo Estado, sem custo para os residentes.4 A taxa paga
pelo residente cobre o alojamento. No Ontário, o Ministério dos
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Cuidados Continuados (Ministry of Long-Term Care) fixa todos os anos o
copagamento máximo.2

A Segurança da Velhice e o GIS fazem ambos parte
do rendimento líquido
A Segurança da Velhice (Old Age Security, OAS) é declarada na linha
11300 da declaração federal. O Suplemento de Rendimento Garantido
(Guaranteed Income Supplement, GIS) é declarado na linha 14600. As
duas linhas fazem parte do rendimento total.5 Para 2025, uma pessoa
com rendimento líquido antes de ajustamentos de $93,454 ou menos
pede uma dedução de igual valor para o GIS na linha 25000.6 Essa
dedução impede que o GIS seja tributado.

A dedução entra no passo a seguir à linha 23600, onde se calcula o
rendimento tributável.5 O GIS, por isso, não é tributado, mas continua a
contar no rendimento líquido em que se baseiam as taxas dos cuidados
continuados. Um residente cujo rendimento é sobretudo a OAS e o GIS
tem esse valor todo contado.

A Colúmbia Britânica cobra até 80% do rendimento
após impostos
O Regulamento das Taxas de Cuidados Continuados da Colúmbia
Britânica (Continuing Care Fees Regulation) define o rendimento após
impostos como o rendimento líquido da linha 23600 menos o imposto
total da linha 43500, com alguns ajustamentos menores, dividido por
12.1 A província usa duas fórmulas para o valor anual:7

• Rendimento anual após impostos de $19,500 ou mais: a tarifa
mensal é 80% do rendimento após impostos, dividido por 12.

• Rendimento anual após impostos inferior a $19,500: a tarifa mensal
é o rendimento após impostos menos $3,900, dividido por 12.

A província diz que a dedução de $3,900, ou $325 por mês, é fixada
para que a maioria dos residentes fique com pelo menos $325 por
mês.7 A título de exemplo, um rendimento após impostos de $30,000
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por ano dá uma tarifa de $2,000 por mês. Todas as tarifas ficam
também entre um mínimo e um máximo.7 O mínimo é o total mensal
máximo da OAS e do GIS, menos $325.1 O regulamento fixa um
máximo inicial de $3,198.50 por mês e aumenta-o todos os anos a 1 de
janeiro de acordo com o Índice de Preços no Consumidor.1

Quando os cônjuges partilham um quarto e ambos recebem o GIS à
taxa de casado, cada um paga uma tarifa baseada no seu próprio
rendimento após impostos.7 Um residente com dificuldades financeiras
graves pode pedir uma redução temporária. A Colúmbia Britânica
define essas dificuldades como não conseguir pagar a alimentação, a
habitação, o aquecimento, os medicamentos ou os cuidados de saúde
necessários.7

O Ontário fixa uma tarifa diária e só a reduz para
quartos básicos
A partir de 1 de julho de 2026, o copagamento máximo do Ontário é de
$70.00 por dia para um quarto básico. Isso dá $2,129.17 por mês. Um
quarto semiprivado custa $84.40 por dia ($2,567.17 por mês), e um
quarto privado custa $100.01 por dia ($3,041.97 por mês).2 A província
diz que todos os residentes recebem o mesmo nível de cuidados, seja
qual for o tipo de quarto.2

O Programa de Redução da Tarifa (Rate Reduction Program) baixa a
taxa para os residentes de quartos básicos que não conseguem pagar a
tarifa completa. Os quartos semiprivados e privados normais não são
elegíveis.2 A tarifa mensal reduzida é o rendimento líquido dividido por
12, menos um subsídio de conforto (comfort allowance), que é dinheiro
que o residente guarda para necessidades pessoais. Esse subsídio é
atualmente de $149 por mês.2 Os impostos a pagar, o rendimento de
um Plano Registado de Poupança para Pessoas com Deficiência
(Registered Disability Savings Plan) e um subsídio por morte do Plano
de Pensões do Canadá (Canada Pension Plan, CPP) podem ser primeiro
subtraídos ao rendimento. Uma casa de que o residente seja
proprietário não é contada.2



OAS Guides, um serviço da TilyD Enterprises Ltd. | oasguide.ca | support@oasguide.ca 4

A título de exemplo, um rendimento líquido de $24,000 sem imposto a
pagar dá $2,000 por mês, menos $149, ou seja, $1,851. A província diz
que uma pessoa sem deduções nem exclusões teria provavelmente
direito com um rendimento inferior a $27,338.2 Os pedidos devem ser
feitos no prazo de 90 dias após a admissão, e os residentes voltam a
fazer o pedido todos os anos entre 1 de julho e 28 de setembro.2

A Alberta fixa uma taxa diária máxima de alojamento
A Alberta não usa uma percentagem do rendimento. A província fixa
uma taxa máxima de alojamento para os lares do tipo A, antes
chamados lares de enfermagem (nursing homes) e hospitais auxiliares
(auxiliary hospitals), e para os lares do tipo B.4 A partir de 1 de agosto
de 2026, o máximo é de $71.85 por dia para um quarto partilhado e de
$83.05 por dia para um quarto privado. Estes valores subiram 1,8% em
relação às taxas fixadas a 1 de abril de 2026.4 Desde janeiro de 2026,
os residentes que recebem a Prestação para Seniores da Alberta
(Alberta Seniors Benefit) ou o AISH ficam com pelo menos $373 por
mês depois de pagar a taxa.4

As taxas de cuidados a tempo inteiro podem ser
declaradas como despesa médica
A CRA descreve um lar de enfermagem (nursing home) como uma
instituição que presta cuidados a tempo inteiro, incluindo cuidados de
enfermagem 24 horas por dia, a pessoas que não conseguem cuidar de
si próprias.8 Para cuidados a tempo inteiro num lar destes, a CRA aceita
todo o valor pago como despesa médica. Isso inclui a alimentação, o
alojamento, os cuidados de enfermagem, a administração, a
manutenção e as atividades sociais, mas não extras pessoais como o
cabeleireiro.8

O pedido exige um certificado aprovado do Crédito de Imposto por
Deficiência (formulário T2201) ou um certificado escrito de um
profissional de saúde autorizado (medical practitioner).8 Para 2025, o
pedido só conta acima de 3% do rendimento líquido ou de $2,834, o
que for menor.8 O nosso guia sobre o crédito de imposto por despesas
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médicas explica como se faz o pedido. Um residente com o Crédito de
Imposto por Deficiência aprovado pode declarar o montante por
deficiência ou as taxas de cuidados a tempo inteiro, mas não os dois. A
única exceção permite declarar até $10,000 da parte das taxas
correspondente a salários e ordenados juntamente com o montante por
deficiência.8

Notas
1. O artigo 5 fixa a taxa de cuidados residenciais, o máximo inicial de $3,198.50 ajustado
a cada 1 de janeiro e o mínimo baseado no máximo da OAS e do GIS menos $325. BC
Laws (Province of British Columbia), “Continuing Care Fees Regulation, B.C. Reg.
330/97”, current to 2026-01-13.
https://www.bclaws.gov.bc.ca/civix/document/id/complete/statreg/330_97 (consultado
em 2026-10-06)
2. As tarifas de copagamento aplicam-se a partir de 1 de julho de 2026. O ano do
Programa de Redução da Tarifa vai de 1 de julho a 30 de junho. Government of Ontario,
“Paying for long-term care”, page last updated 2026-07-10.
https://www.ontario.ca/page/paying-long-term-care (consultado em 2026-10-06)
3. Island Health, “How fees work”, page last updated 2026-07-22.
https://www.islandhealth.ca/services/community-health-services/how-fees-work
(consultado em 2026-10-06)
4. Government of Alberta, “Continuing care accommodation charges”, page last updated
2026-06-26. https://www.alberta.ca/continuing-care-accommodation-charges
(consultado em 2026-10-06)
5. As linhas 11300 e 14600 aparecem no passo 2 (rendimento total); a linha 25000
aparece no passo 4 (rendimento tributável), depois da linha 23600. Canada Revenue
Agency, “Federal Income Tax and Benefit Information for 2025”, page modified
2026-01-20. https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/forms-publications/tax-
packages-years/general-income-tax-benefit-package/5000-g.html (consultado em
2026-10-06)
6. Canada Revenue Agency, “Line 14600: Net federal supplements paid”, page modified
2026-01-20. https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/tax/individuals/topics/a
bout-your-tax-return/tax-return/completing-a-tax-return/personal-income/line-14600-net-
federal-supplements.html (consultado em 2026-10-06)
7. A página explica as fórmulas e como o mínimo e o máximo mudam todos os anos; não
indica os valores atuais do mínimo e do máximo em dólares. Province of British
Columbia, “Long-Term Care Services”, page last updated 2025-01-01. https://www2.gov.
bc.ca/gov/content/health/accessing-health-care/home-community-care/care-options-and-
cost/long-term-care-services (consultado em 2026-10-06)
8. Canada Revenue Agency, “Medical Expenses 2025 (RC4065)”, page modified
2026-01-20. https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/forms-publications/publ



OAS Guides, um serviço da TilyD Enterprises Ltd. | oasguide.ca | support@oasguide.ca 6

ications/rc4065/medical-expenses.html (consultado em 2026-10-06)

O OAS Guides é um serviço de informação independente. Não fazemos parte do Governo
do Canadá nem da Service Canada, nem temos qualquer ligação a estas entidades. Este
artigo é informação geral, não aconselhamento jurídico nem financeiro. Não podemos
garantir qualquer resultado de um pedido ou de um recurso. Os valores das prestações
mudam, normalmente, de três em três meses; este artigo indica a data em que o
verificámos pela última vez.


