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Pais patrocinados e a OAS: a pensão,
o GIS e os anos de patrocínio
Um pai, mãe, avô ou avó patrocinado para vir para o Canadá pode receber
uma pensão parcial da Segurança da Velhice (Old Age Security, OAS) depois
de 10 anos de residência após os 18 anos. Desde 1 de outubro de 2025, o
Suplemento de Rendimento Garantido (Guaranteed Income Supplement, GIS)
e o Subsídio (Allowance) não são pagos durante todo o patrocínio, que dura
20 anos fora do Quebeque e 10 anos no Quebeque. Quatro situações, como a
morte do patrocinador, acabam mais cedo com esse bloqueio.

Última verificação: 2026-10-06. Ler online:
https://oasguide.ca/pt/library/sponsored-parents-and-oas

Uma mudança de 2025 fechou o caminho dos 10 anos
para o GIS
De 1996 até 2025, a Lei da Segurança da Velhice (Old Age Security Act)
só bloqueava as prestações sujeitas a teste de rendimento aos
imigrantes patrocinados com menos de 10 anos de residência no
Canadá.1 Um pai ou mãe patrocinado com baixos rendimentos podia,
por isso, pedir o Suplemento de Rendimento Garantido (GIS) ao fim de
10 anos, mesmo com o patrocínio ainda a decorrer. O Parlamento
alterou essa regra em 2014, na Divisão 27 da Lei n.º 1 do Plano de Ação
Económica de 2014 (Economic Action Plan 2014 Act, No. 1). O Governo
fixou depois 1 de outubro de 2025 como o dia da entrada em vigor da
alteração.1

Com a regra atual, uma pessoa abrangida por um acordo de patrocínio
não pode receber o GIS, o Subsídio nem o Subsídio ao Sobrevivente
durante todo o tempo do acordo.2 Estes três pagamentos estão sujeitos
a um teste de rendimento, o que significa que o valor depende do
rendimento. A mudança só abrange estas prestações sujeitas a teste de
rendimento.1 A pensão da Segurança da Velhice (OAS) é diferente,
porque se baseia nos anos vividos no Canadá.3
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Os pais e avós são patrocinados durante 20 anos fora
do Quebeque
O acordo de patrocínio é um compromisso (undertaking): a promessa
que o patrocinador faz à Imigração, Refugiados e Cidadania Canadá
(Immigration, Refugees and Citizenship Canada, IRCC) de sustentar
financeiramente as pessoas que patrocina. Esse apoio cobre a
alimentação, o vestuário, a habitação e as necessidades de saúde que
os serviços públicos de saúde não pagam, como os cuidados dentários
e os cuidados com os olhos.4 O patrocinador tem também de garantir
que o pai ou a mãe não vai precisar de assistência social. Se a pessoa a
receber mesmo assim, o patrocinador tem de a reembolsar.4

Para pais e avós, o compromisso dura 20 anos, ou 10 anos para
patrocinadores que vivem no Quebeque. Começa no dia em que o pai
ou a mãe se torna residente permanente.4 A IRCC diz que o
patrocinador continua responsável durante todo o período, mesmo que
o pai ou a mãe se torne cidadão canadiano. O mesmo acontece se a
relação mudar ou se o patrocinador tiver problemas de dinheiro, como
perder o emprego.4

A duração do compromisso define agora a data de início do GIS para a
maioria dos pais patrocinados. A título de exemplo, um pai ou mãe que
se torna residente permanente no Ontário aos 62 anos fica patrocinado
até aos 82. O mesmo pai ou mãe, patrocinado a partir do Quebeque,
ficaria patrocinado até aos 72.

A pensão da OAS exige 10 anos de residência depois
dos 18 anos
Quem vive no Canadá precisa de pelo menos 10 anos de residência no
Canadá depois dos 18 anos para receber a OAS. Quem vive fora do
Canadá precisa de pelo menos 20 anos.3 Quem tem menos de 40 anos
recebe uma pensão parcial, calculada dividindo os anos vividos no
Canadá por 40.3
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De outubro a dezembro de 2026, a pensão completa da OAS é de até
$762.50 por mês para pessoas com 65 a 74 anos.5 A título de exemplo,
um pai ou mãe com 12 anos no Canadá receberia 12/40 desse valor, ou
seja, $228.75 por mês. Um pai ou mãe que chega aos 62 anos completa
10 anos de residência aos 72, por isso uma OAS baseada apenas nos
anos no Canadá não poderia começar antes disso.

Os acordos de segurança social podem contar o
tempo no estrangeiro, mas não aumentam o valor
O Canadá tem acordos de segurança social com vários países. Em
alguns acordos, os períodos de residência ou de contribuições no outro
país podem ser tratados como residência no Canadá para efeitos da
OAS.6 Esses períodos ajudam a pessoa a cumprir o mínimo de 10 anos.
O pagamento continua a basear-se apenas nos anos de residência no
Canadá depois dos 18 anos. O próprio exemplo do Governo é o de uma
pessoa chamada Thomas, que viveu no Canadá durante 16 anos e
recebe 16/40 da pensão completa.6

Cada acordo é diferente. No acordo com a Índia, em vigor desde 1 de
agosto de 2015, os períodos de contribuição para o plano de pensões
indiano a que a página chama EPS podem contar como residência no
Canadá.7 O Governo descreve o acordo com a China como um acordo
limitado. Trata dos trabalhadores destacados entre os dois países e das
contribuições pelo mesmo trabalho, e a página não diz nada sobre a
OAS.8 Contar anos passados no estrangeiro também não muda a regra
do patrocínio, que se aplica durante todo o acordo.2

Quatro situações acabam com o bloqueio do GIS
antes de o patrocínio terminar
A Service Canada indica quatro situações em que uma pessoa
patrocinada pode receber o GIS antes de o patrocínio terminar. O
patrocinador:

• morreu

• está preso há mais de 6 meses
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• foi condenado por um crime contra a pessoa patrocinada

• declarou falência pessoal

O decreto de 2025 descreve as mesmas quatro situações.12 A lista não
inclui a perda de emprego do patrocinador, uma mudança de casa ou
um conflito familiar, e a IRCC diz que o compromisso continua nesses
casos.4 O Subsídio, um pagamento para algumas pessoas com 60 a 64
anos cujo cônjuge recebe a OAS e tem direito ao GIS, tem uma
condição mais ampla. Nem quem faz o pedido nem o cônjuge podem
estar abrangidos por um acordo de patrocínio.9

A mudança de 2025 veio também com regras de transição. Protegem
as pessoas que já tinham direito a estas prestações antes de 1 de
outubro de 2025.1 Abrangem também algumas pessoas com um acordo
de patrocínio de pais ou avós de 10 anos. As que cumpriam o requisito
de residência mas não tinham feito o pedido, ou tinham um pedido
pendente, antes dessa data podem ainda ter direito.1

A diferença entre uma pensão parcial e o GIS fica a
cargo do patrocinador
Para um pai ou mãe com uma pequena pensão parcial e poucos outros
rendimentos, o GIS seria muitas vezes o pagamento maior. De outubro
a dezembro de 2026, o GIS para uma pessoa sozinha é de até
$1,138.90 por mês.5 Com a regra atual, esse pagamento só fica
disponível quando o compromisso termina ou quando ocorre uma das
quatro situações. Até lá, o compromisso torna o patrocinador
responsável pelas necessidades do dia a dia do pai ou da mãe.

As regras deixam várias questões ao caso de cada família. Entre elas
estão a data em que o compromisso termina, se um país com acordo
conta e se as regras de transição se aplicam. A Service Canada tem o
processo e toma a decisão, e a OAS Guides explica apenas as regras
publicadas.

Notas
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https://gazette.gc.ca/rp-pr/p2/2025/2025-03-12/html/si-tr21-eng.html (consultado em
2026-10-06)
2. Government of Canada, “Guaranteed Income Supplement - Do you qualify”, page
modified 2026-10-01. https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/old-ag
e-security/guaranteed-income-supplement/eligibility.html (consultado em 2026-10-06)
3. Government of Canada, “Old Age Security - How much you could receive”, page
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O OAS Guides é um serviço de informação independente. Não fazemos parte do Governo
do Canadá nem da Service Canada, nem temos qualquer ligação a estas entidades. Este
artigo é informação geral, não aconselhamento jurídico nem financeiro. Não podemos
garantir qualquer resultado de um pedido ou de um recurso. Os valores das prestações
mudam, normalmente, de três em três meses; este artigo indica a data em que o
verificámos pela última vez.


