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Пенсионная библиотека | Библиотека пособий

OAS в 65 или в 70 лет: что даёт
отсрочка и чего она может стоить
Пенсия по старости (OAS) растёт на 0.6% за каждый месяц отсрочки
после 65 лет, до 36% в 70 лет, и в 75 лет она в любом случае
вырастает ещё на 10%. Пока OAS отложена, Гарантированную
надбавку к доходу не платят, и ожидание не делает надбавку больше.
Отсрочка избавляет от налога на возврат OAS только в те годы,
когда OAS не платят.

Последняя проверка: 2026-10-06. Читать онлайн:
https://oasguide.ca/ru/library/oas-at-65-or-70

Письмо о регистрации запускает OAS в 65 лет, если
человек ничего не сделает
Примерно к 64-летию многие получают письмо от Service Canada, в
котором сказано, что их автоматически зарегистрировали в
программе пенсии по старости (OAS) и подавать заявление не
нужно.1 OAS представляет собой ежемесячную федеральную
пенсию, которую платят с 65 лет тем, кто выполняет требования о
проживании в Канаде. Письмо означает, что выплаты начнутся в
65 лет, если больше ничего не произойдёт. Закон о пенсии по
старости (Old Age Security Act) обязывает правительство
письменно уведомить человека, прежде чем освободить его от
подачи заявления. Закон также позволяет человеку письменно
отказаться от такого освобождения до того, как ему исполнится
65 лет.2

Тот, кто хочет начать позже, должен сообщить об этом в Service
Canada. В личном кабинете My Service Canada Account есть пункт
Delay receiving OAS/GIS pension.1 В справочнике о программе,
который выпустило Министерство занятости и социального
развития Канады (Employment and Social Development Canada),
добавлено, что отсрочку можно выбрать письменно в течение 6
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месяцев после 65-летия.3 Тот, кто отложил письмо в сторону и
ничего не сделал, тем самым выбрал начало в 65 лет.

Каждый месяц ожидания добавляет 0.6%, до 36%
в 70 лет
Закон повышает пенсию на 0.6% за каждый месяц, начиная с
месяца после того, как у человека появилось право на пенсию, и
до месяца, когда заявление одобрено. Месяцы после 70 лет
прибавки не дают.2 Пять лет ожидания составляют 60 месяцев, а
60 раз по 0.6% дают 36%. С октября по декабрь 2026 года
максимальная пенсия OAS составляет $762.50 в месяц при начале
в 65 лет и $1,037.00 в месяц при начале в 70 лет.45

Это максимальные суммы. Неполная пенсия, которую назначают
тем, кто прожил в Канаде после 18 лет меньше 40 лет, получает
тот же процент, но от меньшей основы.5 Годы жизни в Канаде
после начала OAS выплату не повышают.5 Поэтому человек, у
которого ещё добавляются годы проживания, может выиграть от
более позднего начала двумя способами. В таком случае Закон
сравнивает возможные суммы и платит самую большую из них.2

Прибавка 10% в 75 лет не связана с отсрочкой
Вторая прибавка приходит позже, и просить о ней не нужно.
Пенсия OAS автоматически растёт на 10% в месяце, следующем за
75-летием.6 Закон применяет эту прибавку и к отложенной
пенсии, сверх прибавки за отсрочку.2 С октября по декабрь 2026
года максимум для людей от 75 лет составляет $838.75 в месяц.4

Только для примера: пенсия $1,037.00, начатая в 70 лет, с
прибавкой 10% стала бы $1,140.70. Service Canada сообщает, что
прибавка в 75 лет не меняет размер Гарантированной надбавки к
доходу.6

Месяцы отсрочки означают месяцы без
Гарантированной надбавки к доходу
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Гарантированная надбавка к доходу (GIS) представляет собой
ежемесячную выплату людям с низким доходом, которые
получают OAS. Тот, кто не получает пенсию OAS, не может
получать GIS.5 В справочнике сказано, что, пока OAS отложена, у
человека нет права на GIS. В это время супруг или гражданский
партнёр тоже не может получать пособие Allowance, которое
платят некоторым партнёрам от 60 до 64 лет.3

Ожидание не даёт и более крупной надбавки. Service Canada
сообщает, что суммы GIS и пособия Allowance не растут, если OAS
отложена. Там же сказано, что людям с правом на GIS ждать
невыгодно.5 С октября по декабрь 2026 года GIS для одинокого
человека составляет до $1,138.90 в месяц, а предел дохода для
одинокого человека равен $23,112.4 Для одинокого человека
почти без другого дохода один месяц отсрочки может означать
потерю выплаты GIS, которая больше полной пенсии OAS.

Отсрочка убирает налог на возврат OAS только в
годы без OAS
Налог на возврат OAS, который часто называют clawback, касается
более высоких доходов. Для дохода за 2026 год он начинается с
чистого дохода $95,323, и человек должен 15% дохода сверх этой
границы.7 По Закону о подоходном налоге (Income Tax Act) налог
равен меньшей из двух сумм: 15% дохода сверх границы или
полученной OAS.8 Тот, кто ещё не начал получать OAS, ничего не
получает, поэтому за эти годы возвращать нечего.

Поэтому человек с высокой зарплатой с 65 до 69 лет, отложив OAS,
может не платить налог на возврат в эти годы. Сам налог при этом
не исчезает. Когда начинается более крупная пенсия, действует то
же правило 15%, а чтобы забрать более крупную пенсию
полностью, нужен более высокий доход.

Важны и сроки. Налог на возврат удерживают из каждой
ежемесячной выплаты по доходу за один из прошлых лет.78

Поэтому у пенсии, которая начинается в 70 лет сразу после года с
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высоким заработком, налог могут удерживать с первых выплат,
даже если доход уже упал. Форма T1213(OAS) служит формой
Налогового агентства Канады (CRA), по которой просят уменьшить
налог на возврат, удерживаемый из выплат.9

На разных концах шкалы доходов отсрочка
работает по-разному
Для того, кто рассчитывает получать GIS, отсрочка означает отказ
от выплат, которые потом не возмещаются, потому что надбавка
не растёт. Для того, чей доход до 70 лет остаётся выше границы
налога на возврат, годы без OAS оказываются и годами без этого
налога. Большинство людей находятся где-то между этими двумя
случаями. На результат влияют также здоровье, сбережения и
пособия супруга, и взвешивать всё это должен сам человек вместе
со своими консультантами.

Вопрос о том, когда начинать, остаётся открытым до 70 лет, но
письмо о регистрации так долго не ждёт. У того, кто хочет
отложить пенсию, после получения письма есть ограниченное
время, чтобы сообщить об этом, а если просьбы не было, выплаты
в 65 лет начнутся по графику.
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