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退休圖書館 | 福利圖書館

受擔保父母與老年保障金：退休金、GIS 和擔保
期
以擔保移民身份來到加拿大的父母或祖父母，在 18 歲之後於加拿大居住滿 10
年，就可以領取部分老年保障金（OAS）退休金。自 2025 年 10 月 1 日起，在
整個擔保期內都不會發放保證收入補助金（GIS）和配偶津貼；擔保期在魁北克
省以外是 20 年，在魁北克省是 10 年。擔保人去世等四種情況，可以令這項限
制提早結束。

最後核對日期: 2026-10-06. 線上閱讀: https://oasguide.ca/zh-hant/library/sponsored-parents-and
-oas

2025 年的修改，堵住了居住滿 10 年便可領取 GIS 的途徑
從 1996 年到 2025 年，《老年保障法》只禁止在加拿大居住少於 10 年的受擔保移
民領取按收入審查的福利1。因此，收入低的受擔保父母在居住滿 10 年後，即使擔
保期仍未結束，也可以申請保證收入補助金（GIS）。國會在 2014 年修改了這項
規定，載於《2014 年經濟行動計劃第 1 號法》（Economic Action Plan 2014 
Act, No. 1）第 27 部。政府其後把 2025 年 10 月 1 日定為這項修改的生效日期1。

根據現行規定，受擔保協議約束的人，在整個協議期內都不能領取 GIS、配偶津貼
或遺屬津貼2。這三項款項都是按收入審查的，即金額取決於收入。這次修改只涵
蓋這些按收入審查的福利1。老年保障金（OAS）退休金則不同，因為它是按在加
拿大居住的年數計算的3。

在魁北克省以外，父母和祖父母的擔保期是 20 年
擔保協議是一份擔保承諾（undertaking），即擔保人向加拿大移民、難民及公民
部（IRCC）承諾，會在經濟上支援他們所擔保的人。這些支援包括食物、衣服、
住所，以及公共醫療服務不支付的健康需要，例如牙科護理和眼科護理4。擔保人
亦必須確保父母不需要社會援助。如果父母仍然領取了社會援助，擔保人必須償還
4。

父母和祖父母的擔保承諾為期 20 年；如果擔保人住在魁北克省，則為 10 年。擔保 
期由父母成為永久居民當日開始4。IRCC 表示，即使父母成為加拿大公民，擔保人
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在整段期間仍然要負責。如果雙方關係改變，或擔保人遇到經濟困難，例如失業，
 情況也一樣4。

現在，大多數受擔保父母何時可以開始領取 GIS，取決於擔保承諾的年期。舉例說
，一位在 62 歲時於安大略省成為永久居民的父母，擔保期到 82 歲為止。同一位父
母如果由魁北克省的擔保人擔保，擔保期會到 72 歲為止。

老年保障金退休金需要在 18 歲之後居住滿 10 年
住在加拿大的人，必須在 18 歲之後在加拿大居住最少 10 年，才可以領取 OAS。
住在加拿大境外的人，則需要最少 20 年3。居住少於 40 年的人會領取部分退休金
，金額按在加拿大居住的年數除以 40 計算3。

2026 年 10 月至 12 月期間，65 至 74 歲人士的全額 OAS 退休金最多每月 $762.505。
舉例說，在加拿大居住了 12 年的父母，會領取這個金額的 12/40，即每月 
$228.75。62 歲來到加拿大的父母，要到 72 歲才居住滿 10 年，所以只按加拿大居
住年數計算的 OAS，在此之前不能開始發放。

社會保障協議可以計算在外國的時間，但不會提高金額
加拿大與多個國家簽訂了社會保障協議。根據某些協議，在另一個國家居住或供款
的期間，可以就 OAS 而言當作在加拿大居住6。這些期間可以幫助一個人達到 10 
年的最低要求。但款項仍然只按 18 歲之後在加拿大居住的年數計算。政府自己舉
的例子是一位名叫 Thomas 的人，他在加拿大居住了 16 年，領取全額退休金的 
16/406。

每份協議都不同。加拿大與印度的協議自 2015 年 8 月 1 日起生效，根據這份協議
，向印度退休金計劃（該網頁稱之為 EPS）供款的期間，可以當作在加拿大居住7。
政府形容與中國的協議是一份有限度的協議。它涉及在兩國之間派駐的工人，以及
同一份工作的供款，而該網頁完全沒有提到 OAS8。計算在外國的年數，也不會改
變擔保規定；這項規定適用於整個協議期2。

四種情況可以令 GIS 限制在擔保期結束前解除
加拿大服務局（Service Canada）列出四種情況，受擔保人可以在擔保期結束之前
領取 GIS。擔保人：

• 已經去世
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• 入獄超過 6 個月

• 曾因針對受擔保人的罪行被定罪

• 已宣告個人破產

2025 年的命令描述了同樣的四種情況12。這份清單不包括擔保人失業、搬遷或家
庭糾紛；IRCC 表示，在這些情況下擔保承諾仍然有效4。配偶津貼是發給部分 60 
至 64 歲、配偶正在領取 OAS 並符合 GIS 資格的人士的款項，它的條件更廣：申請
人和配偶都不可以受擔保協議約束9。

2025 年的修改亦附有過渡性規定。這些規定保障在 2025 年 10 月 1 日之前已符合
資格領取這些福利的人1。它們亦涵蓋部分受 10 年父母或祖父母擔保協議約束的人。
在該日期之前已符合居住要求但未申請，或申請仍在處理中的人，可能仍然有權領
取1。

部分退休金與 GIS 之間的差額由擔保人承擔
對於只有少量部分退休金、其他收入又不多的父母來說，GIS 往往是較大的一筆款
項。2026 年 10 月至 12 月期間，單身人士的 GIS 最多每月 $1,138.905。根據現行
規定，要等到擔保承諾結束或發生上述四種情況之一，才可以領取這筆款項。在此
之前，擔保承諾令擔保人要負責父母的日常需要。

這些規則把幾個問題留給每個家庭按自己的情況處理，包括擔保承諾在哪一天結束、
協議國家的年數是否計算在內，以及過渡性規定是否適用。檔案由加拿大服務局持
有，決定也由它作出；OAS Guides 只解釋已公布的規則。

註釋
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2026-10-01. https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/old-age-security/guar
anteed-income-supplement/eligibility.html (瀏覽日期 2026-10-06)

3. Government of Canada, “Old Age Security - How much you could receive”, page modified
2026-09-29. https://www.canada.ca/en/services/benefits/publicpensions/old-age-security/bene
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(瀏覽日期 2026-10-06)
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OAS Guides 是一個獨立的資訊服務網站。我們不屬於加拿大政府或加拿大服務局（Service Canada）
，與它們也沒有任何關係。本文只提供一般資訊，不是法律或理財建議。我們不能保證任何申請或上
訴的結果。福利金額通常每三個月調整一次；本文註明了我們最後核對的日期。


